
            KOGYJUDO  DISCIPLINAS Y HORARIOS 
	  
	  

JUDO PRECOZ   MARTES Y JUEVES DE 18:15H a 19:15H  

JUDO INFANTIL I LUNES,MIERCOLES Y VIERNES DE 17:00H a 18:00H 

JUDO INFANTIL I   MARTES ,JUEVES Y VIERNES DE 17:00 H a 18:00H 

JUDO INFANTIL II  LUNES,MIERCOLES Y VIERNES DE 18:15H a 19:15H  

JUNIOR Y ADULTO LUNES,MIERCOLES Y VIERNES DE 19:30H a 21:00H 

AULA DE TECNIFICACIÓN JUEVES DE 19:30H A 20:30H 
 

ESCUELA DE ESPALDA   MARTES Y JUEVES DE 20:30 H a 21:30 H  

AIKIDO LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 21:15 H a 22:45 H 

TAI CHI   MARTES Y JUEVES DE 21:30 H a 22:30 H 


